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Meeres-Heilschlick
Medizinprodukt

Indikation fiir die heiBe Anwendung:
Subakute und chronische Zustédnde des rheuma-
tischen Formenkreises/ entziindliche und dege-
nerative Gelenk- und Wirbelsdulenerkrankungen/
Weichteilrheumatismus/ postakute Zustédnde nach
Traumen am Bewegungsapparat/ funktionelle
Durchblutungsstdrungen/ entziindungshemmend,
durchblutungsférdernd/ regt die
Regenerationskréfte der Haut an.

HeiBanwendung:

Auflegen der nicht erwdarmten Schlickpackung
mit der Vlies-Seite auf die Haut.

Soweit nicht anders verordnet liegt die Anwend-
ungstemperatur bei zwischen 42° und 48°

Celsius; entsprechend ist der aufgelegte optionale
Thermospeicher (Warmetrager) auf 55° bis 60°
Celsius zu erwdrmen. Achten Sie auf die
allge-meinen VorsichtmaBnahmen. Vermeiden Sie
den direkten Kontakt mit dem erhitzten
Warmetrdger! Anwendungsdauer: ca. 20 bis 30
Minuten

Kontraindikation:

Waérme: Akute Entziindungszustdnde/ akute
Zustinde nach Traumen, Blutungen, Gdemen,
Durchblutungsstdrungen feiner und groberer
HautgeféBe/ Fieberzustdnde/ Hautareale mit
Sensibilitatsstorungen/ groBflachige Hautverletzungen
und akute Hautkrankheiten/ warmebedingte
Nesselausschlage

Kélte: Durchblutungsstorungen feiner und groberer
HautgefaBe/ kéltebedingte Nesselausschldge/
kéltebedingte Globulinanhdufung/ grosflachige
Hautverletzungen.

Besondere VorsichtsmaBnahmen:
Besonders bei HeiBanwendungen muss eine

Indikation fiir die kalte Anwendung:

sorgféltige Temperaturkontrolle des Thermospeichers
(optionaler Warmetréger) vor Applikationen erfolgen,
da ansonsten Verbrennungsgefahr besteht. Die

" Akute Zustinde des theumatischen Formenkreises/ Gebrauchsanweisung der Warmetréger sind L
entzindliche und degenerative Gelenk- und beachten. Der heiBe Warmetrdger darf nicht direkt
Wirbelsaulenerkrankungen/ mit dem Kdrper des Patienten in Kontakt kommen.
Weichteilrheumatismus/ akute Zustindé nach Packung bitte nicht knicken. Bei Rissbildung
Traumen am Bewegungs-apparat/ Unterstitzung konnen Moorteile ausbrechen und es entstehen freie
der Therapie bei Venen- und Stellen ohne Moorpaste. Vor der Applikation ist die
LymphgefaBentziindungen/ Unterstiitzung der Morrpackung -~ lflontrolheren. va be'.. KEuTe" freid
Therapie zur Fiebersenkung/ entziindungshemmend, Stellen ohne Moor” vorhanden sein dilrfen, da sonst
durchblutungsférdernd/ regt die Verbrennungsgefahr besteht.

Regenerationskréfte der Haut an. h = .

a f Medikamentdse und sonstige
d Wechselwirkungen:

Kaltanwen ung: . Bei HeiBanwendung zusammen mit lokal
Auflegen der nicht gekilhiten Moorpackung mit der hyperimisierenden Substanzen ist mit Reizwirkungen
Vlle.s-Selte a“uf dle“Haut D-er optfonale Thermo- auf der Haut zu rechnen.

speicher (Warmetréger) wird bei der Kaltanwen-

dung nicht erhitzt, sondern im Kiihlschrank auf ca.

3° bis 4° Celsius gekiihlt und auf die nicht gekiihite

Schlickpackung gelegt. Achten Sie auf die alige-

meinen VorsichtmaBnahmen. Vermeiden Sie den

direkten Kontakt mit dem gekiihiten Warmetrager!

Anwendungsdauer : ca. 10-15 Minuten
PharmaFit GmbH
Moorweg 1+ 19073 Stralendorf
Telefon +49(0) 3869/7471 LOT

www.schwerinernaturheil.de

~ >

Medizinprodukt nach Ablauf des Verfallsdatum nicht mehr anwenden. Medizinprodukt fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Angebrochene Packungen miissen sorgféltig verschlossen und innerhalb einer Woche verbraucht werden.
Beim Lagem vor Sonneneinstrahlung, Warme und Frost schiitzen.

Gerbauchsinformation
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Gebrauchsinformation

Meeres Schlickpackungen sind nicht-invasive Medizinprodukte der Risikoklasse | gemal Regel 1
Anhang VIl der MDR (2017/745). Diese Produkte werden zur duRerlichen Anwendung genutzt und
dienen der thermischen Behandlung sowie der Unterstiitzung von Haut- und Muskelfunktionen.
Die enthaltenen natirlichen Inhaltsstoffe vom Schlick sind fiir ihre positiven Wirkungen auf
Durchblutung, Entspannung und Hautpflege bekannt.

Die Produkte werden als physikalische Therapiehilfen zur Warme- und Kalteanwendung, zur
Linderung von Muskelverspannungen, zur Unterstiitzung der Hautpflege sowie zur Férderung der
Durchblutung eingesetzt.”

Handelsname

Meeres Schlickpackung 30 x40 cm, 500 gr

Inhaltsstoffe : Chlorid, Magnesium, Calcium, Kalium, Phosphor, Schwefel, Algenextrakte,
Meersalz und Spurenelemente.

Was missen Sie vor der Anwendung von der Meeres Schlickpackung beachten ?
Priifen Sie , ob eine Uberempfindlichkeit oder allergische Reaktion gegen Schlick vorliegt.

Welchen Nebenwirkungen sind méglich?

Bei Personen mit hohen allergischen Potential kdnnte es in seltenen Fallen zu Hautirritationen
kommen ( Rotung oder Juckreiz) . Sollten Nebenwirkung auftreten , empfehlen wir einen Arzt
oder Apotheker zu kontaktieren .

Warnhinweise
Warnhinweise zu bestimmten Inhaltsstoffen der Meeres Schlickpackungen sind nicht bekannt.
Die Meeres Schlickpackungen nach dem Verfallsdatum nicht mehr anwenden.

Hinweis auf Anbruch

Nach Anbruch des Artikels Packung nicht tiber + 25 Grad lagern, schiitzen Sie die Packung vor
Hitze und Licht. Nach Moglichkeit Packung im Kiihlschrank nicht unter 0 Grad, frostfrei, lagern.
Die Packung sollte innerhalb von 1 Woche aufgebraucht werden.

Vor Hitze und Licht schiitzen.

Hinweise fiir Entsorgung:

Fir Privatpersonen / Fur Privathaushalte:

Das Heilmoor kann im Garten 6kologisch entsorgt werden.

Kann (iber den Hausmiill entsorgt werden.

Fur Kliniken / Krankenhauser / Physiotherapeutische Praxen:
Abfallentsorgung ohne besondere Anforderung (Nicht infektidser Klinikmdll)
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Verwendbar bis Chargenbezeichnung Vor Anwendung Gebrauchs- Lagerbedingungen Medizinprodukt
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