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Peelingsalz 
Unsere Salze sind Medizinprodukte 
Unser grobes Peelingsalz hat eine reinigende und pflegende Wirkung auf Ihre Haut. 
Es erfrischt den ganzen Körper und belebt all Ihre Sinne. Ideal lassen sich Naturöle mit
Salz kombinieren, schnell angerührt entsteht so ein erstklassiges Peeling.
 
Anwendungsgebiete 
Dusche, Fußbad, Dampfbad, Sauna oder als Badezusatz 

Anwendung in der Dusche 
Duschen Sie Ihren Körper gründlich ab und reiben Sie ihn danach mit dem Peelingsalz ein. 
Anschließend spülen Sie Ihren Körper nur mit klarem Wasser ab. 

Anwendung als Fußbad 
Füllen Sie in eine ausreichend große Schüssel Wasser ein. Die Temperatur sollte 38°C nicht 
übersteigen. Geben Sie eine Handvoll (nach Bedarf mehr oder weniger) grobes Meersalz 
hinzu. Für einen angenehmen Duft und entspannende Wirkung können Sie auch ein paar 
Tropfen Öl (siehe Shop) hinzufügen. Anschließend stellen Sie die Füße in das Wasser. 
Genießen Sie nicht länger als 1O Minuten das Bad, damit die Haut nicht aufquillt und 
langfristig nicht trockener wird. 

Anwendung in der Sauna und im Dampfbad 
Sofern Ihr Körper zu schwitzen beginnt und erstes Schwitzwasser sichtbar ist, 
reiben Sie das Peelingsalz auf Ihren ganzen Körper ein. Bitte unbedingt das Gesicht und 
Körperöffnungen dabei aussparen. Das Peelingsalz hat eine schweißtreibende und 
erfrischende Wirkung auf Ihre Haut, der ganze Körper entspannt. Aufgrund des hohen 
Feuchtigkeitsverlustes ist Ihre Haut in der Lage, alle Giftstoffe auszuschwemmen. 
Ein schöner Nebeneffekt ist die samtweiche Haut. 

Warnung! 
Bitte von Kindern fernhalten. Vor der ersten Anwendung unbedingt auf einer kleinen 
Körperstelle auf Verträglichkeit testen und nicht in die Augen reiben! Trocken und bei 
Zimmertemperatur lagern. 
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